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20 apr escursione mtb pasqua 2010

La domenica di pasqua dell’ anno 2010 christian di Globike in compagnia dell’
amico Armando decidono di fare un escursione in mountaibike, partenza dal
centro direzionale di Napoli alle ore 8:00.

Punta Campanella costiera amalfitana
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Il giorno 3 Aprile si & tenuta la prima escursione Globike al sentiero Punta
Campanella

archivio

Escursione:
Collina - Mare di media-alta difficolta
Dislivello: 450 m circa
Percorrenza: 8 km circa

Questa escursione, ideata come un percorso ad anello, consente

I'attraversamento della parte estrema della Penisola Sorrentina, una zona
storicamente importante e rimasta ancora quasi miracolosamente selvaggia. commenti recenti
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gita enogastronomica del matese

Domenica 11 aprile presso il Lago Matese e le montagne vicine si € svolta una
gita enogastronomica tramite fuoristrada e quad con cinque tappe presso
agriturismi, in modo da assoporare le specialita della zona. La partenza si
tenuta all’ agriturismo bacco e bivacco dove i proprietari hanno costruito un
pista di motocross ed ¢ previsto I’ apertura di un bike park per mountainbike con
risalita tramite jeep.

Le iscrizioni all’ evento sono state tante con la presenza di circa quaranta mezzi
tra jeep e quad che li ha portati a percorrere strade di montagna attraverso i
comuni di: Cusano Mutri, Castello del Matese, Valle dell’Agricola e Gioia
Sannittica.

L’ ultima tappa si €& tenuta presso I' albergo miralago ottimo posto per
trascorrere una vacanza sportiva all’ insegna del sano relax.

L’ esperienza & stata gradita da tutti e prevede I’ organizzazione di un altro
evento.

INFO PER ESCURSIONI SPORTIVE ZONA MATESE: 0815623557 -
3938621822 CHRISTIAN

20 sentiero degli dei costiera amalfitana 2010

Escursione trekking organizzata da globike sul sentiero degli dei con partenza
da Montepertuso, con ingresso al sentiero tramite il paese di Nocelle arrivo a
Bomerano, con proseguimento sentiero non segnalato tramite arrivo a Praiano.
Tempo di percorrenza con tappa pranzo circa 9 ore. Ritorno a Montepertuso
tramite bus.

continua a leggere »

Frontignano bike park (mc)
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A Frontignano sui monti Sibillini nasce il primo bike park delle Marche, il nuovo
impianto accogliera i bikers appassionati del freeride, dh e cross country dando
la possibilita di risalire a quota 1850 mt tramite la seggiovia di Selva Piana dove
si gode di un ottima vista dei monti Sibillini, da li partono tre piste adatte a tutti i
livelli: la Pino Torto lunghezza complessiva 4,2 km, le Saliere 3,8 km e la
Toboga fun cool 3,6 km tutte ben segnalate e con ottimi salti di varie difficolta,
alla base delle piste c’e un rifiugio con camere e riistorante per chi vuole
trascorrere piu giorni di sport e relax, e oer gli amanti del trakking km di sentieri
da scoprire. Non perdere questa possibilitalll Prova anche tu il fascino della
montagna...
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GLOBIKE organizza un pacchetto che comprende viaggio andata e ritorno,
noleggio mountainbike escursioni guidate, cena e pernottamento.

INFO: 081 562 3557 Christian 393 862 18 22

p.s. Per gli iscritti a facebook ci trovate come globosurf napoli in modo da avere
notizie piu velocemente
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